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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ MENTORING/COACHING
        
    Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε το επιμορφωτικό σεμινάριο διάρκειας 20 ωρών με θέμα: «Εκπαίδευση στο
Mentoring/Coaching» και εισηγήτρια την κα Βικτώρια Σιδέρη από το Athens Coaching Institute.
  Το πρόγραμμα εκπαίδευσης Μεντόρων είχε στόχο την απόκτηση εξειδικευμένων γνώσεων και δεξιοτήτων ώστε
οι απόφοιτοι του προγράμματος να είναι σε θέση να ασκήσουν Mentoring / Coaching σε νεότερους συναδέλφους
τους (mentees) αξιοποιώντας την επαγγελματική εμπειρία. Σκοπός και αποστολή του Μέντορα είναι να βοηθήσει
τους νέους mentees:
      

    •    Να αναπτύξουν δεξιότητες.
  •    Να θέτουν και να υλοποιούν τους επαγγελματικούς τους στόχους.
  •    Να ιεραρχούν προβλήματα και να υπερβαίνουν εμπόδια που προκύπτουν.
  •    Να αξιοποιούν θετικά και δημιουργικά την εμπειρία του mentor.
  •    Να διερευνούν νέες και διαφορετικές οπτικές για την ανάπτυξή τους και τέλος 
  •    Να καλλιεργήσουν την αυτοπεποίθησή τους επιτυγχάνοντας τους στόχους τους.      
  Το ΟΕΕ/ΤΑΚ το προσεχές διάστημα προγραμματίζει να εισάγει το θεσμό το Μέντορα, με την δημιουργία
δεξαμενής Μεντόρων, στοχεύοντας στην ενίσχυση της συνεκτικότητας του φορέα με τα νέα και παλαιότερα
μέλη.      
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